
キッズ・サポート・プログラム（障がい児運動・あそびの広場）開催要綱 

【 目 的 】 

障がい児がのびのびと身体を動かせる機会や場を提供し，障がい児の健康増進，運動あそび実践のきっ

かけ作りをサポートすることを目的とする。 

【 主 催 】 

宮城県 ／ 一般社団法人宮城県障害者スポーツ協会 

【 後 援 】（依頼中） 

宮城県教育委員会 ／ （公財）宮城県スポーツ協会 ／ 石巻市教育委員会 ／ 富谷市教育委員会 

NPO 法人多賀城市民スポーツクラブ  

【 協 力 】（依頼中） 

宮城県障害者スポーツ指導者協議会 ／ NPO 法人石巻スポーツ振興サポートセンター／石巻専修大学 

仙台白百合女子大学 ／ 株式会社Ｎ．Ａｔｈｌｅｔｉｃｓ ／ NPO 法人かみジョイ 

【 対 象 】 

宮城県内在住で，身体障害者手帳・療育手帳を有する，４歳以上１２歳以下の幼児・児童とその家族 

【 内 容 】 

フライングディスク（アキュラシー，ディスゲッター，デイスクゴルフ）・スラックライン・縄跳び・ト

ランポリン・パークゴルフ・ティーボール等を使用しながら，遊びを通して身体を動かすことの楽しさを

身に付ける。 

【 開催日時／会場 】 

２０２1 年 7 月３１日（土）１３：３０～１５：００ ／ 陶芸の里スポーツ公園 加美町総合体育館 

 ８月  7 日（土）１０：００～１１：３０ ／ 富谷スポーツセンター・武道館 

 8 月 28 日（土）１４：００～１５：３０ ／ さんみらい多賀城イベントプラザ 

９月 ４日（土）１０：００～１１：３０ ／ 大河原東部屋内運動場 

９月１８日（土）１３：３０～１５：００ ／ 多賀城市総合体育館・小体育室 

１０月１６日（土）１３：３０～１５：００ ／ 石巻専修大学・グラウンド（雨天時体育館） 

１１月１３日（土）１３：３０～１５：００ ／ 石巻市総合体育館・武道場 

１１月２７日（土）１３：３０～１５：３０ ／ 仙台白百合女子大学・体育館 

※ 時随時，開催日は更新して行きます。 

※ 新型コロナウイルス感染症拡大状況により開催日の変更，または中止する場合がある。 

 

【 参加費 】  無 料 

【 定 員 】 １５名程度（先着順） 

【 申込方法 】 

これまで「自由参加型」として開催してきたが，新型コロナウイルス感染予防のため「事前申込型」とす

る。申込方法は下記を確認すること。 

①  当協会 HP より参加申込書をダウンロードし，e-mail，FAX または郵送にて申し込むこと。 

申込締切：開催日の２週間前 

➁ 開催日，受付にて参加者全員分の体調チェックシート（別紙）を提出すること。 



【 その他 】 

（１）新型コロナウイルス感染症拡大状況により開催日の変更，または中止する場合がある。 

（２）参加者が安心してプログラムに参加できるよう，下記「新型コロナウイルス感染拡大防止対応事

項」を申し込み前に必ず確認の上，遵守すること。 

＜ 新型コロナ感染拡大防止対応事項 ＞ 

参加にあたり，下記の内容を遵守すること。（公益財団法人日本障がい者スポーツ協会「イベントの再

開に向けた感染拡大予防ガイドライン」を参照。） 

① 参加者が以下の事項に該当する場合は，参加を見合わせること。 

● 平熱を超える発熱がある場合。（３７．５度以上はいかなる場合でも不可） 

● せき・のどの痛みなどの風邪の症状がある場合。 

● 強いだるさ，息苦しさがある場合。 

● 臭覚や味覚に違和感や異常がみられる場合。 

● 新型コロナウイルス感染症陽性者との濃厚接触がある場合。 

● 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合。 

● 過去１４日以内に政府から入国制限，入国後の観察機関を必要とされている国，地域等への渡航ま

たは該当在住者との濃厚接触がある場合。 

➁ マスク・タオル・手袋は，各自持参すること。（ワクチン接種済の方も） 

● スポーツを行っている時以外は，極力マスクを着用すること。ただし，暑くて息苦しい時などは，

熱中症の危険があるので外しても構わない。 

③ 当日は，こまめな手洗い，アルコール等による手指消毒をすること。 

● 特にトイレの後は，石鹸で手洗いを行うこと。 

● トイレでは蓋を閉めてから流すこと。 

● トイレ等から戻ってきたら，必ずアルコール消毒を行うこと。 

④ 他の参加者，スタッフ等との距離（できるだけ２ｍを目安に（最低１ｍ））を確保すること。（障がい

者の誘導・介助を行う場合を除く。） 

⑤ イベント中に大きな声で会話・応援しないこと。 

⑥ 感染防止のため主催者が決めたその措置の遵守，主催者の指示に従うこと。 

⑦ イベント終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は，主催者に対して速やかに

濃厚接触者の有無等について報告すること。 

⑧ ゴミは各自持ち帰ること 

● 自分の出したごみは各自責任をもって持ち帰ってください。 

● 他者のゴミや落とし物等，自分のもの以外に極力触らないこと。 

⑨ 忘れ物は，感染拡大防止の観点から，終了後 1 週間以内に廃棄処分する。 

⑩ 関係諸機関より，入館者・接触者の情報提供があった場合，それに応じることがある。 

【 申し込み・問い合わせ先 】 

一般社団法人 宮城県障害者スポーツ協会 

〒９８３－０８３６ 仙台市宮城野区幸町４－６－２ 

TEL：022-257-1005 ／ FAX：022-257-1062 ／ e-mail：kensupo1988@poplar.ocn.ne.jp 


